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Introduction 

"L'éducation économique est cruciale car elle permet aux gens de comprendre quels sont 

les éléments qui peuvent influencer de manière significative la qualité de leur vie". (Gary 

Stern, économiste). 

L'éducation économique et financière est une compétence clé pour parvenir à une 

citoyenneté active et à une situation économique et financière saine et durable. Cette 

compétence permet aux personnes de gérer rationnellement et soigneusement leurs 

ressources : revenus, actifs, épargne, hypothèques et investissements. Elle est 

particulièrement importante pour les personnes ayant de faibles revenus et un patrimoine 

limité, car elles risquent davantage de tomber dans les segments les plus pauvres de la 

population.  De plus, les ménages à faibles revenus sont souvent négligés par les 

institutions financières en termes d'accès à l'information sur les produits financiers. Raison 

de plus pour que l'éducation financière soit cruciale pour les groupes à faibles revenus, car 

elle leur permet d'accéder à toutes les opportunités financières et d'améliorer ainsi leur 

niveau de vie.  

Selon des études, l'analphabétisme économique et financier est répandu dans presque 

tous les pays européens et les différences entre les sexes restent significatives, en raison 

de causes culturelles et sociales persistantes. C'est entre 45 et 55 ans que les 

connaissances financières sont les plus élevées. 

Bibliographie et webliographie  

Liens vers des sites en anglais 
• Qu'est-ce que la littératie financière ? 

• 5 aspects clés des finances personnelles 

• L'éducation financière : un outil fondamental pour améliorer le cycle 

de vie des personnes (brochures) L'éducation financière : un outil 

fondamental pour améliorer le cycle de vie des personnes (vidéo) 

http://www.itenetwork.eu/
https://www.investopedia.com/terms/f/financial-literacy.asp
https://www.etmoney.com/learn/personal-finance/5-key-aspects-of-personal-finance/#%3A%7E%3Atext%3DBefore%20delving%20deeper%20into%20the%2Cbut%20in%20no%20particular%20order
https://www.finkit-cerp.carloalberto.org/booklets/
https://www.finkit-cerp.carloalberto.org/booklets/
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Résultats de l'apprentissage 

• Définir les principaux concepts de l'éducation économique et financière 

• Identifier les 5 aspects clés des finances personnelles 

• Établir le bilan d'une entreprise simple 

• Trouver des options de financement et gérer un budget  

 
Description des activités d'enseignement et d'apprentissage 

Éducation financière 

L'éducation financière est l'ensemble des connaissances, des compétences et des 

attitudes nécessaires pour prendre des décisions financières judicieuses et, en fin de 

compte, pour parvenir à un bien-être financier individuel pour vous et/ou votre 

entreprise. 

Les finances personnelles comprennent 

• Épargne : intérêts, comptes bancaires, capitalisation 

• Tirer le meilleur parti de son argent : dépenses, établissement d'un budget, 

optimisation des ressources, droits des consommateurs 

• Accès aux prêts : hypothèques, TAEG, prêts, cartes de crédit, découverts, location-
vente, prêts à court terme 

• Le monde du travail : le financement des études, les salaires, les impôts et la 
sécurité sociale, les retraites 

• Risque et récompense : évaluation des risques, investissements, jeux de hasard, 
assurance, marché boursier 

• Sécurité et fraude : vol d'identité, sécurité en ligne 
 

Éducation économique 

L'économie est au cœur de la vie publique. Elle influe sur tout, des soins de santé à 

l'immigration en passant par les arts. Avoir les connaissances et la confiance nécessaires 

pour engager une conversation informée sur l'économie est une compétence essentielle 

dans la vie. En tant qu'individus, nous pouvons utiliser les connaissances économiques 

pour prendre de nombreuses décisions importantes dans la vie, en augmentant et en 

exerçant notre influence. Pour la société, l'éducation économique est fondamentale pour 

la démocratie et un débat public sain sur notre avenir collectif. L'éducation économique 

nous aide à comprendre "comment le monde fonctionne", en révélant comment les 
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institutions et les forces économiques jouent un rôle dans notre vie à tous. Comprendre le 

fonctionnement de l'économie améliorera votre bien-être économique et/ou celui de 

votre entreprise. 

L'éducation économique va de pair avec l'éducation financière. L'éducation économique 

ne cherche pas explicitement à vous aider à comprendre comment gérer vos finances 

personnelles ou professionnelles. Cependant, elle vous permet de comprendre comment 

vos choix s'inscrivent dans un contexte plus large. Elle vous sensibilise également à 

l'impact de l'utilisation de votre argent sur la société dans son ensemble et vous fournit 

des informations qui vous aideront à déterminer comment investir dans votre avenir. Par 

exemple, il vous aidera à comprendre le rôle des banques dans la société, la manière dont 

le gouvernement tente de contrôler le "coût de la vie" et pourquoi c'est important pour 

vous. Comprendre le tableau d'ensemble de la manière dont nous gérons collectivement 

les ressources peut également vous inciter à agir dans votre "économie personnelle ou 

d'entreprise". Cela vous permet de comprendre fondamentalement comment vos choix et 

vos ressources s'inscrivent dans le monde, en les reliant aux questions qui vous tiennent à 

cœur. 

 
Ressources de soutien 

Liens vers des ressources en anglais et en espagnol : 

• Projet Entrecom4ALL Projet Entrepreneuriat4ALL 

• Programme de formation eFuture pour les jeunes à risque Académie Khan 

• Finance pour tous (ES) 
Durée : 4 heures 

Niveau de compétence : CEC 3  
 

http://entrecom4all.eu/
https://entrepreneurship4all.eu/
https://1drv.ms/b/s!ArCA1M59vDCXhYooMbtTpftiKgLfyA?e=veDz2R
https://en.khanacademy.org/
http://www.finanzasparatodos.es/

