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Objectif de I'exercice

L'objectif de cet exercice est de réfléchir a la relation que I'on entretient avec I'argent, en
commencant par les questions suivantes :

e L'argent est-il important pour vous ?

* Vous souciez-vous de la maniere dont il est dépensé ?

e Epargnants ou dépensiers ?

* Tenez-vous compte des questions éthiques lorsque vous dépensez ?

* Quelle est votre attitude a I'égard des impdts ?

Résultats de I'apprentissage

Définir les principaux concepts de la culture financiere et économique.

e Identifier les 5 aspects clés des finances personnelles

e Etablir le bilan d'une entreprise simple

e Trouver des options de financement et gérer un budget
Description des activités et des exercices
L'objectif de I'exercice est d'apprendre a gérer ses finances. Comprendre combien
d'argent entre sur votre compte chaque mois et combien en sortira est crucial pour votre
bien-étre financier a long terme.
Phase 1
Préparez un budget a partir de votre situation économique actuelle : combien d'argent
recevez-vous chaque mois (de vos parents, d'un emploi a temps plein, etc.) et combien
dépensez-vous ?
Phase 2
Faites ce test (en anglais) pour savoir quelle est votre relation avec l'argent :

¢ https://www.bbc.co.uk/teach/the-test-what-does-your-attitude-to-money-

dire a propos de vous/zk4292p

Phase 3
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Notez vos aspirations pour I'avenir et calculez le revenu que vous aimeriez obtenir.

Ressources de soutien

Liens vers des ressources en anglais et en espagnol :

e Académie Khan

e Finance pour tous (ES)
Durée : 3 heures

Niveau de compétence : CEC3
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