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Focus

Réflexions clés sur I'apprentissage par I'expérience
e Quelles ont été les expériences les plus mémorables et pourquoi ?
e (Qu'ai-je appris de mes expériences ?
e Quel a été le meilleur et le pire de mes expériences ?
e Y a-t-il une carriere professionnelle que je sais maintenant que je n'aimerais pas
poursuivre ? Pourquoi ?
e Y a-t-il une carriere professionnelle que je sais maintenant que j'aimerais poursuivre
? Pourquoi ?
Objectif

L'objectif principal de cette proposition est de :
e Définir le concept principal d'"apprentissage par I'expérience".
e Définition de I'apprentissage par I'expérience
e Le cycle du processus d'apprentissage au cours de I'expérience d'apprentissage : la
théorie de Kolb
e Les 6 plus grands avantages de I'expérience professionnelle

Description de la ressource

Idées pour démontrer la compétence en matiére d'apprentissage par I'expérience

e Expérience a I'étranger, par exemple World Challenge/échange culturel/programme
de volontariat

e Travail bénévole

e Mentorat de jeunes étudiants

e Organiser des activités caritatives/de collecte de fonds

e Suivre un cours de premiers secours

e Suivre une formation universitaire, un apprentissage ou une école de gestion

e Participer a un concours d'affaires/commercial

e Participer a des équipes/compétitions sportives

e Planification d'un événement majeur/gestion d'un événement

Meilleures pratiques ou exemples utiles

Liens Youtube
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L'esprit d'entreprise est un apprentissage par I'expérience
https://www.youtube.com/watch?v=Q0uGwvBVCus&t=27s

Tirer les legcons de I'expérience
https://www.youtube.com/watch?v=VImiCo9hUTI

Pourquoi I'apprentissage par I'expérience est-il important pour votre carriére ?
https://uk.indeed.com/career-advice/career-development/learning-by-experience

Apprendre par la pratique
https://entrecompcertificate.eu/wp-content/uploads/2021/03/Learning-through-

expérience.pdf

Qu'est-ce que I'apprentissage par I'expérience ? Voici tout ce qu'il faut savoir
https://www.growthengineering.co.uk/what-is-experiential-learning/

Les 6 principaux avantages de I'expérience professionnelle
https://www.careeraddict.com/benefits-work-experience

Articles en ligne (en anglais)

Qu'est-ce que le cycle d'apprentissage par I'expérience ? (2017)
https://www.growthengineering.co.uk/what-is-experiential-learning/

Kimmig, M. Le pays inconnu. Apprendre par I'expérience lors d'activités de volontariat a
I'étranger (2018)
http://michaelkimmig.eu/the-undiscovered-country-learning-through-experience/

Puri, 1.K. Why learning from experience is the educational wave of the future (2018)
https://theconversation.com/why-learning-from-experience-is-the-educational-wave-of- the-
future-92399

Stempedia, Aristote a Feynman - Apprendre par I'expérience (2018)
https://medium.com/@thestempedia/https-medium-com-thestempedia-aristotle-to-
feynman-lear ning-through-experience-304a2d7876bb
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